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彌撒時間 

主日彌撒：週六 19:30 

          主日 08:00、9:30 

                 11:00 (英語) 

平日彌撒：週一至週五 07:30 

本堂神父：孔天予（主任司鐸） 

          王新盟（副主任司鐸） 

牧靈修女：趙天英 

地址：新莊區新興街 1-1 號 

電話：(02)2993-3520 

各善會聚會時間 

聖詠團/國高中生青年會/主日學 

      ：主日 9:30 彌撒後 

慕道班：主日 11:00 

聖經班：主日 19:30 

聖母軍：週一 19:30、週三 19:30 

        週六 19:30 彌撒後 

家庭組：每月第三個主日 15:00 

共融與釋放：週五 20:00 

大專以上青年會：隔週六 20:30 

 

 

文／孔天予神父 

各位教友，農曆新年開始了，祝各位新年快樂。我知道過年的時候，大部份的家庭會在新年期

間齊聚一堂或是相互探訪。許久不見的親人也會在此時彼此問候與聆聽，長輩會問年輕人什麼時候

畢業、結婚、等問題，年輕人也會聆聽長輩的一些分享，教會最近也沈浸在這美好的氛圍中。 

教會自去年２０２１年開始，就開始為２０２３年的世界主教代表會議 Synod of Bishops 做

準備。這次會議特別之處在於不僅僅是主教們的事，也是每一位教友的事。Synod 這個名詞取自希

臘文「西諾多斯（synodos）」這個字，意思是「同道偕行」。從這裡又引伸出集會討論的意思，教

會使用這個字的時候，是指教區或一個地方教會的主教召集轄區內的神長或教友代表，共商當地教

會生活的大事。這個名詞用在普世教會上，就成為主教會議。主教會議有全球性的常務會議和特別

會議，也有區域性的特別會議。教會中無論是神父、教友、主教、教宗，我們都在走同一條路，也

在走向同一個目的地。(註 1) 

從去年教宗邀請每位教友提出建議與分享，這一年我們從堂區到教區累積收集到的建議與分

享，都會送到梵蒂岡，當做明年會議的參考資料。在這個月我們堂區也特別準備了建議表單，鼔勵

教友們填寫，所有台灣教區收集到的建議都會送到羅馬。這次的世界主教代表會議特別強調三個重

要的概念：「共融」、「參與」以及「使命」。這三個詞不但很重要也是我們教會的特色，意思是我們

參與同一個使命，也是耶穌托給教會的使命。我們都人知道耶穌升天之前，對門徒們說：「你們到

世界各地去，讓所有的人因父及子及聖神的聖名受洗」。２０２３年的世界主教會議也是再次強調

教會的使命。我們每一個人的使命就是往外走，讓更多人認識天主。 

Synodos 在中文的意義是「共同商議」，也被簡譯為集會或是會議。這「共同商議」也是教會

重要特色之一，我們每一個人的生命是非常重要的。試想像在教會這個大家庭中如果沒有我，對於

教會而言，是缺乏一個很重要的部份。就像一個馬塞克構圖的藝術創作，其中一塊小拼圖不見了，

那個作品就不完整了。所以我鼔勵大家一同參與這個會議，無論是我們從去年就開始進行的祈禱活

動，還有現在台灣教區所提供的建議表單，都是我們體現完成耶穌交托給我們的使命。 

    最後在這農曆新年前，祝大家新年快樂！也祝大家在準備世界主教會議的路上，旅途愉快！ 

 

註 1：「攜手前行」，"教宗聖伯多祿大殿 

主持第十屆世界主教會議揭幕共祭彌撒" 

(梵蒂岡電台) 

延伸資料： 

世界主教代表會議（2021~2023） 
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文/ 文教組整理 

在天主教信仰中，其中兩個極為重要的節日是聖

誕節及復活節，聖誕節前教友們往往會安排報佳音的

活動，目的是想要將耶穌誕生的喜訊傳給更多人知道

並邀請前來參與。每年的報佳音活動都很精彩，尤其

今年除了唱歌之外，還有邀請教友們裝扮成聖經的人

物演出耶穌誕生的故事，不僅可以散播更多歡樂的感

覺，也讓參與的教友們更融入團體中，來聽聽教友們

對這次的活動有什麼樣的感受吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感謝天主讓我們順利完成報佳音的活動，人與人之間或許仍需要防疫保持 1.5 公尺的距離，但

是心與心之間永遠都會因為愛而不再有隔閡。報佳音是福傳的其中一種方式，也是凝聚教友齊心奉

獻的一個美好的服務，在這寒冷的冬天，讓我們保持這份火熱的心繼續向更多人傳播福音吧！ 

陳祈恩 

王有明 

李雨璇 

金信良 

古書榕 

此次的報佳音活

動讓我充分感受

到教堂的美好，

以及落實分享、

散播天主的愛及

恩典於周遭，教

友們共襄盛舉讓

我感到氣氛溫馨

和諧、美滿和

樂，希望下次還

能有機會參與！ 

我覺得每次報佳音都是一種很

不一樣的體驗，這是我第一次

有角色扮演(牧羊人)，讓我更

深入其境，希望下次的報佳音

有更多不同的體驗。 

這次是我第一次在保祿堂的報佳音活動，也負

責準備服裝與扮演教友的邀請。在準備服裝時想著

「其實我蠻想當麋鹿的」但只有一頭麋鹿似乎有點

寂寞，就邀請了亞涵，她答應的非常爽快，但當她

看到麋鹿裝時，露出了不知所措的笑容，自己又默

默的開始試穿。 

我從此每天期待著麋鹿裝從內地寄到台灣…聽起

來很誇張，但我因著要扮演麋鹿，內心以一種喜悅

與幽默的心情期待著迎接報佳音活動，傳報耶穌降

生成人的喜訊，幫助我去發掘報佳音的意義。 

報佳音當天是那週少見的大太陽晴天，毛茸茸

的麋鹿裝裡雖然汗流浹背，但內心卻滿滿的喜悅。 

在傳協會我一直很喜歡青年對信仰的

專注，為教會(特別在本堂)的努力付出感

到可敬可佩！能參與 2021 年的報佳音活

動我甚感榮幸，看到婉如、經亞、陳穎等

青年們火力全開的實力演出真感動，能體

會你們的真誠及滿滿的愛，特別是孔神父

及王神父還有樂器表演獻給經過的旅人，

充滿聖誕的喜悅。 

2021 年報佳音特別安

排了主顯節角色的融

入，是個亮點，感覺上

也熱鬧了許多。走出去

分施聖誕的喜訊，這過

程已然是個祝福，充滿

平安與喜樂，就如兩千

多年前天使向牧羊人們

傳報喜訊後的讚頌～天

主受享光榮於高天，主

愛的人在世享平安！ 
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文/ 陳孝謙 弟兄  

婚姻及即將人父親 

    我是孝謙，三年前，我還是一個準備畢業的研究生，雖已確定與另外一半的婚姻計畫，但主要

為了能與利一半一起出國繼續就讀，而決定結婚，實際上對真正步入婚姻並沒有太多想像。但由於

我的父母，是以家庭為主事業為輔，並且投入於教會營隊的生活當中，因此，我也認為，緊接而來

的生活，大概也就如此呈現而已。 

    關於天主對婚姻的祝福，除了婚禮彌撒當天，隆重的降福以外，一直到了婚後五個月，得知老

婆懷孕後，才漸漸有了更深的感受。於是從懷孕那天說起，當得知消息時，我與老婆，帶著驚訝，

卻也帶著不確定，無論經濟，人格成長，信仰等等，我都無法確定自己是否能成為一個夠格的父

親。直到懷孕得知三天後與神父的一通電話，才使我定心了下來，「也許身為爸媽的我們，並不確

定自己是否及格，但天主覺得『你們準備好了』」，因著相信，我們在懷孕到生產的過程當中，總是

順利，且充滿祝福及平安。 

新手爸爸與孩子的連結 

 孩子是婚姻聖事的祝福，這句話足夠描述至孩子出生以來的每個日子。因著孩子與疫情，在孩

子一個月大時，換了全新的工作，改變原先所有的計畫，也在此時由於全面進入三級警戒，老婆不

得不與孩子在兩個月當中，24 小時都與孩子相處，讓我出外工作，然而此時也是家中比較辛苦的

時刻。老婆手傷加劇，我的工作繁忙，小孩情緒尚未穩定，都使我不得不重新思考，這樣每日的狀

態，對於家庭的意義是甚麼。 

    一直到孩子 4 個月時，因緣際會在某個周末假日，我有兩個全天與孩子的獨處，過程中孩子被

我抱著沉沉睡去，孩子與我搭捷運四處散心，孩子肚子餓時，因為找不到媽媽而哭到無法解決等等

更深刻的接觸，才讓我認識自己的孩子，與自己是父親的角色，也因此所有忙碌與一切辛苦都有了

新的解釋，那就是「家庭的歸屬感」，我發覺天主在這當中一步步帶領我成為一個父親。 

家庭生活、事業工作與信仰福傳完備的生活 

在擁有家庭以前，在教堂中每隔周的周六，就會與教會的社會青

年聚會，也一直有一個團體能夠互相陪伴，但在婚後有孩子以後，就

無法再參與任何青年團體的聚會，導致我實質的感受的到自己跟天主

的關係，並不那麼緊密。當有這樣的聲音出現不久，天主總是照顧，

神父聚集了所有新婚，新手爸媽一同聚會，也因此這段關係漸漸活

絡，除此之外，天主也在這個過程，找了老婆與我兩人，一起執行台

北教區的創意福傳提案計畫，實際上，更是讓我們認識到，即便在完

全忙碌的生活中，我們依然可以為天主福傳，也讓我們認識放下孩子

替天主工作的同時，會獲得更多恩寵，而這份恩寵也使得我們成為更

好的父母。 
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    教宗方濟各元月 23 日天主聖言主日在梵蒂岡宗座大樓書房窗口主持誦念三鐘經活動。他在念

經前的講話中，省思了當天福音有關耶穌在納匝肋會堂講道的記載，並著重強調「今天」一詞。福音

中說，耶穌站著誦讀了依撒意亞先知書中關於宣布默西亞來臨的章節。福音結尾說，「這段聖經今天

應驗了」（參閱：路四 21）。 

    教宗說：「我們講述這個今天。這是路加福音記載耶穌講道時說的第一個字詞」。上主說的今

天，指的是貫穿每個時代的「今天」，且始終有效。天主的話一直是「今天」，它開啟一個「今

天」：你閱讀天主聖言時，在你內開始了「今天」。「今天」向你的心說話。 

    接著，教宗談到耶穌的「今天」，它使祂的話是生活的。教宗建議講道者和福音宣講者不要做

「編寫完美的演講」，它無法觸動心靈。教宗即席指出，然而許多講道是抽象的，不僅不能喚醒靈

魂，反而令它沉睡。因此，教宗邀請講道者應先體驗耶穌的今天。 

    本主日是天主聖言主日，教宗說，「天主的話確實是生活的，是有效力的，它改變我們、進入

我們的生活中、照耀我們的日常生活，且安慰和有序安排我們的生活。我們要記得：天主聖言將任

何一天轉變成天主對我們講話的今天」。 

    教宗鼓勵信眾每天閱讀福音，「隨著時間的推移，我們將發現這些話是專門對我們和我們的生

活而說的。它們將幫助我們以更好、更平靜的目光迎接每一天」。每天要誦讀一段福音，熟悉它：

因為「將給我們帶來天主的新穎和喜悅」。 

    教宗最後說，天主聖言是引領整個教會開啟同道偕行進程的燈塔。在我們以關懷和分辨的態度

努力彼此聆聽時，「我們是一起聆聽天主聖言和聖神」。 

梵蒂岡新聞網：www.vaticannews.cn 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

本月教宗祈禱意向 

二月福傳意向：請為修女及度奉獻生活的女性祈禱  

在為她們祈禱的同時，也感謝她們的獻身與勇氣，祈願她們持續

找到新的方式，回應這個時代的挑戰。 

本月行事曆  

 【春節期間彌撒時間】請參照附表 

 2/13(日)主日學開學 

 2/19(六)朱撒尼神父紀念彌撒，19:30 開始，邀請鍾總主教

主祭彌撒。 
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