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彌撒時間 

主日彌撒：週六 19:30 

          主日 08:00、9:30 

                 11:00 (英語) 

平日彌撒：週一至週五 07:30 

本堂神父：沈祈安（主任司鐸） 

          王新盟（副主任司鐸） 

牧靈修女：趙天英 

地址：新莊區新興街 1-1 號 

電話：(02)2993-3520 

各善會聚會時間 

聖詠團/國高中生青年會/主日學 

      ：主日 9:30 彌撒後 

慕道班：主日 11:00 

聖經班：主日 19:30 

聖母軍：週一 19:30、週三 19:30 

        週六 19:30 彌撒後 

家庭組：每月第三個主日 15:00 

共融與釋放：週五 20:00 

大專以上青年會：隔週六 20:30 

 
 

文／沈祈安 神父 

    這個月的堂訊想要跟各位教友分享兩位教友的分享，第一個是關於共融

與釋放團體跟教宗方濟各的接見；第二個是本堂善會團體：門徒班的其中一

位成員分享她的經驗。這兩個分享其實有一個共通點，透過他們的分享可以

讓我們理解：一方面是教宗在我們生活上，無論我們是屬於哪一個教會團體，

或是參加堂區的哪個活動，都能夠保證我們所跟隨的神恩是可靠的、是可以

跟耶穌建立關係的；另外一方面是一起讀聖經有多麼重要，而且是在教會內

一起閱讀。 

    那關於教會內的各個神恩，我們可以用我們的主保：聖保祿宗徒的一句

話理解神恩的重要性，還有他在教會內生活的位置，在格林多人前書第 12

章，聖保祿說到：「神恩雖有區別，卻是同一的聖神所賜；職份雖有區別，卻是同一的主所賜；功效

雖有區別，卻是同一的天主，在一切人身上行一切事。聖神顯示在每人身上雖不同，但全是為人的

好處。隨衪的心願，個別分配於人(格林多前書 12:4-7；11)」關於這句話，有若望保祿二世在 1994

年公開接見的解釋，他提到：「的確像聖保祿所說的，唯一賜給神恩的就是聖神，而且是靠祂的意願，

就是天主想要給每個人或是每個團體的神恩，都是由祂決定的。」每個人都可以用所被給予的神恩

活出信仰。 

    此外，因為聖保祿宗徒強調有各式各樣的神恩，也有一些是比較奇妙的，但是教會，特別在梵

諦岡第二屆大公會議中強調：神恩最重要是為了活出教會的日常生活，所以不是強調神恩帶來奇蹟，

而是讓我們活出日常生活的信仰。同時，每個人接受神恩的時候，不是為了自己的成聖，而真的是

為了教會及所有人的益處。這從教會歷史中也很明顯知道，因為聖神真的是按照祂的意願，也就是

天主的意願來分施不同的神恩給不同的人，包括平信徒，讓他們吸引人跟隨耶穌。聖保祿宗徒強調：

這些神恩雖然很多又不同，但是是從同一個天主給的，雖然各種神恩功效不同，但是是為了行同一

件事情，意思是每一個神恩是為了整個教會的合一。因此，即使我們參加教會內的不同團體，各個

有自己的神恩，但是我們都是屬於教會、都是天主的子女。聖保祿宗徒希望每一個神恩都獲得尊重，

但是每一個神恩也應該按照天主的安排來建立教會。因為神恩很多，伯多祿宗徒及他的繼承人，也

就是所有的教宗的特別的神恩，就是要保證所有的神恩可以合一。雖然有各式各樣的神恩，但是我

們都一起跟隨伯多祿也就是教宗，所有的神恩才可以合一，真的一致為了教會工作、建立教會。這

是個非常重要的條件，所有的神恩都應該要跟隨教宗，而且也要受到教宗的認可，肯定這個神恩可

以為教會提供一條路，也是讓我們參加這個神恩的人可以不斷跟耶穌相遇，不斷地繼續履行耶穌所

吩咐我們的使命，也就是為祂做見證，為祂活出祂唯一能給我們的愛。所以教宗有很重要的神恩，

就是能夠分別哪一些神恩真的是來自聖神，還有哪一些神恩需要被淨化。沒有任何神恩可以獨立來

傳福音，而是都要在教宗的認可下，同時整個教會需要每一個神恩，各個神恩都是由天主所選，才

能在不同時代、不同地方給予教會所需要的活力，繼續傳遞耶穌所教給我們的一切。按照每一個神
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恩的特色都將成為教會的益處，為了現在繼續建立教會。所以第一個分享就讓我們看到其中一個神

恩，也就是我們神父所屬於的神恩：共融與釋放團體，我們也是想要跟其他的神恩一起建立教會，

所以我們才有機會可以見到教宗，並在教宗的領導下一起跟隨耶穌。 

    關於第二個分享，也就是門徒班的見證，我們可以看到伯多祿宗徒，也就是第一個教宗，在伯

多祿後書中提到很重要的一句話：「最主要的，你們應知道經上的一切預言，決不應隨私人的解釋，

因為預言從來不是由人的意願而發的，而是由天主所派遣的人在聖神推動之下說出來的。(伯多祿後

書 1:20-21)」，所以伯多祿宗徒提醒我們：聖經就是從天主派遣的聖人在聖神的推動之下所寫下來

的，所以為了能夠詮釋聖經，我們需要教宗及其繼承人的領導。教會生活是依靠伯多祿所接觸的神

恩來保證我們所信仰的路是正確的，其中包括詮釋聖經，因此閱讀聖經最好在教會內一起讀，也就

是每個主日禮儀中一起聆聽天主的聖言，透過禮儀的禱文、神父的講道及實際的參與來了解教會是

如何解釋讀經。感謝堂區的門徒班，這是一個好機

會可以在教會及教會的領導下一起讀經，來加強我

們認識天主的聖言。 

    從這個月的兩個分享當中我們可以多多理解教

宗在教會內的重要性，無論我們參加哪一個團體，

我們都需要教宗的領導、教宗的認可及教宗如何理

解耶穌的聖言，也就是說如何在我們現代的日常生

活中追隨耶穌。 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

教宗方濟各日前(10/15)在聖伯多祿廣場接見共融與釋放團體，慶祝朱撒尼神父誕辰 100 周年，現

場與會成員超過 6 萬人。台灣分會於新莊聖保祿天主堂直播，同步翻譯，零距離共同參與盛會。教

宗感謝朱撒尼神父與團體幫助教會，勸勉團體成員透過聖神給朱撒尼神父的神恩，看見耶穌是人心

渴望的答案，不要害怕現代多元環境的危機與挑戰，每個人都要當團體精神的負責人，不要分裂，

與教宗合一，在愛德文化中重新而活，為和平祈禱。 

文/ CL 台灣分會 記者 鍾奇芳 姊妹/新莊報導，照片/ 共融與釋放提供 

慶祝朱撒尼神父誕辰 100 周年，教宗接見共融與釋放團體(Communion and Liberation，簡稱

CL)，10 月 15 日上午於梵蒂岡聖伯多祿廣場舉行聚會。在 1960 年代初期，朱撒尼神父以現代和

充滿活力的風格、開放自由的態度來傳達信仰。他創新的傳教活動和對生活的模範見證促成了「共

融與釋放」運動的創立。 

    呼應梵蒂岡廣場上的朱撒尼百年誕辰祈禱慶祝活動，共融與釋放團體(CL)的台灣分會，在新莊

聖保祿天主堂零距離共同參與慶祝活動。CL 台灣分會會長柯士達神父表示：是因為朱撒尼神父，讓

我們超越語言、文化、距離相聚一起，展開友誼，認識耶穌基督。今天的慶祝活動，我們感謝他讓

我們相遇，讓我們認識團體的神恩，就是耶穌基督是我們生命中的生命，是我們要追求的。神恩需

要教宗的肯定，今天與教宗相遇，也是教宗跟你我的對話。 
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    當現場 6 萬多人進行早禱時，因時差 6 個小時之故，在台灣新莊聖保祿天主堂的祈禱會版本是

晚禱。祈禱之後的歌詠，傳唱著共融與釋放團體中共同熟悉的歌曲，同樣的曲調，兩地分隔的是義

大利文版本與中文版本，心靈同在的共融與合一。在台灣，團體唱了 3 首歌。合唱前，柯神父針對

歌曲做了說明： 

    第一首「我們不知道祂是誰」：人都有一個宗教性，渴望向上尋找奧秘的神。基督宗教是超越宗

教，是一個生活中的事實。正如朱撒尼神父常提到的「事件」，與耶穌的相遇，就像是在路邊偶遇的

事實。我們不需要自己先是很完美很好的人，才能獲得與耶穌相遇的機會。正如同歌詞裡的瑪莉德

蓮在廣場上、十字架上的右盜、伯多祿在捕魚的時候、保祿迫害教會時，都與耶穌相遇過，我們雖

然曾經不知道祂是誰，我們透過教會團體也與祂相遇過。 

    第二首「La Strada」(街道)：這首是義大利文的歌曲，在台灣原音重現義大利文的歌聲，猶如

正在聖伯多祿廣場的現場，在台灣的聖嘉祿兄弟會義大利籍神父們也倍感親切，彷彿回家。歌詞強

調「家」、「道路」、「行走」三個意向。我們是個團體，成員是一起的，同道而行，像是一起在朝聖

的道路上行走，往家的方向前去。 

    第三首「The things that I see」：歌詞重要的一句話是：「你相信我嗎？我相信。」像拉匝祿、

瑪爾大與瑪利亞一家的故事，重點不是耶穌讓拉匝祿復活，而是瑪爾大、瑪利亞跟耶穌的對話：「你

相信嗎？」，我們團體的目標不是治療我們的病，是讓我們有信仰，讓我們相信耶穌。 

    教宗座車於 6 萬多人的簇擁與歌聲中，緩緩進場。教宗親切的向大家問候，行進間不停地降福

現場的團體成員，直到就坐。首先是 2 位團體成員代表，分別是來自非洲的護士與摩洛哥的穆斯林，

見證分享透過朱撒尼神父與團體的神恩，耶穌的愛在生活中的成長、在生命中的滋潤。 

    教宗在談話中，首先謝謝朱撒尼神父創建共融與釋放團體，幫助教會。教宗期勉團體成員，要

深耕團體強調的愛德文化，要在混亂的時代中重新而活。教宗表示，現代的人都有與耶穌相遇的渴

望，要在危機中成長，不要害怕多元不同的聲音。每一個人都要當共融與釋放團體精神的負責人，

肩負傳教使命，與教宗合一。 

     針對朱撒尼神父值得學習效法的精神，教宗接著闡述： 

 (一)朱撒尼神父的神恩：朱撒尼神父個人有很大的神恩。他的眼光、對耶穌基督的愛情、對人的熱

誠，能敲開許多青年的心門，信任他。教宗說：「耶穌是人心渴望的答案，你們的神恩是對聖教會的

益處，像樹一樣需要發展。」教宗提醒團體成員，朱撒尼神父的神恩是聖神來的，神恩不變但面對

世界的改變，活出神恩的方式必須調整，以謙卑的態度往前走，不僅止停留在過去，好好把握現在，

眺望未來。珍惜這份神恩。 

 (二)教育使命：朱撒尼神父是個教育家，關懷並協助學生尋找生命的意義與對生命的渴望。他分享

與耶穌相遇的經驗與信仰的思想，但不勉強人，給人自由。朱撒尼神父尊重人的個性與自由，相信

每個人都是獨一無二的，有獨特的個性，有信仰的自由，喚醒人對耶穌的渴望。教宗勉勵大家要學

習他的教育熱忱與自由的愛。 

 (三)對教會的熱愛：教宗稱呼朱撒尼神父為「教會之子」，他忠實溫柔的愛著教會，在紊亂的時代

中沒有放棄教會。朱撒尼神父教導人，教會的奧秘，像是天主來你家敲門的人。於是，團體藉神恩，

展現基督信仰吸引人的特質與服從教會指導運動團體的道路，兩者之間並無矛盾，讓神恩的路更美

好，神恩與教會都是一樣重要。 

    教宗最後以身體各肢體需合作的運行才能成
為一個人為比喻，期勉每個團體都屬於教會，應
與教會合作，與他同行。1968 年朱撒尼神父不
怕環境動盪分裂，依舊愛著耶穌與教會。接續前
人的精神，應發揚效法繼續團結前進，為締造和
平而祈禱。 
    慶祝活動直播結束後，台灣分會團體在新莊
聖保祿天主堂繼續共餐交流，共同參加彌撒聖祭，
將教宗的期許勉勵擺放於心中，將這美好慶典與
生活獻於天主，為這一天畫下值得紀念的句點。 

 
圖片：來源 VATICAN NEWS、2022.10.15 聖伯多祿廣場 朱撒尼神父百年誕辰-共融與釋放團體聚會 



 4 / 4 新莊聖保祿天主堂  堂訊 主曆二○二二年十二月 

 

文/ 潘雅芬 姊妹，照片/ 林正心 弟兄 

    是天主一個愛的召喚，而我願意，於是開始了這趟門徒的旅程。 

    旅程的起點：我和伙伴們各自從不同的地方來到這個團體，我們有著不同的家庭背景，卻願意

開放自己，信任團體。我們從陌生到熟悉，每週相聚一起學習研讀聖經，歷經九個月的時光，在聖

神的帶領與輔助員的幫助下慢慢划向深處，為我而言這些時光不只是一份召叫更是一份恩竉。 

    在學習的過程中，最令我覺得不可思議的改變是，我其實無法在團體中閉上眼睛祈禱，那不僅

讓我無法靜下心，甚至更燥動，沒想到這毛病卻在門徒讀經班被治癒，透過輔助員帶領每週的聖言

祈禱，輕輕的閉上眼睛調整呼吸，當心靈被打開了，心自然的就靜下來，而聖言也能自然的在心裡

流動。這是前所未有的珍貴經驗，真的好感謝主！ 

    回想起門徒旅程中的種種經歷，都讓我驚奇不已，我們克服了許多人性的軟弱還有疫情的干擾，

堅持到最後，透過每週不同的主題我們朗讀聖經，在聖言裡找尋新亮光，我們在人性處境裡了解到

自己的不足與困惑，我們也在小組的分享中彼此幫忙，更在門徒的標誌中體驗到天主的臨在與自己

的順服，努力成為主耶穌的門徒。做為一個門徒瞭解聖經是我們的底氣，更重要的是活出聖經的教

導，讓思、言、行為更肖似祂。 

    如果你也聽到了這份愛的召叫，不要害怕，勇敢地答覆主耶穌，祂必親自帶領你經歷這趟奇妙

的門徒旅程。你們來看看吧！ 

本月教宗祈禱意向 

十二月 請為志工組織祈禱 

祈願這些志工組織和促進人道的機構，能找到願意投身公益

的同道，並在國際層面上不斷尋求新的合作途徑。 

本月行事曆 

 12/02(首週五)耶穌聖心彌撒，15:00 明供聖體，晚上 18:45 團體朝拜聖體，19:45 彌撒開始。 

 12/11(日)11:00 將臨期避靜，講師：台灣總修院院長 羅際元神父。 

 12/16(五)~12/24(六)聖誕節前九日敬禮。 

 12/18(日)11:00 聖誕報佳音，中午聖堂備有簡餐。 

 12/24(六)聖誕子夜彌撒，19:00 和好聖事，21:00 子夜彌撒，彌撒後有共融慶祝活動。 

 12/25(日)09:30 聖誕天明彌撒暨共融餐會。 

 12/31(六)21:00 跨年祈禱會暨晚會。 
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