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彌撒時間 

主日彌撒：週六 19:30 

週日 08:00、9:30、11:00 (英語) 

平日彌撒：週一至週五 07:30 

本堂神父：沈祈安（主任司鐸） 

地址：新莊區新興街 1-1 號 

電話：(02)2993-3520 

教堂開放時間 

平日(週一至週五)：06:45~21:30 

假日(週六至週日)：07:00~21:30 

各善會聚會時間 

聖詠團/國高中生青年會/主日學 

      ：主日 9:30 彌撒後 

慕道班：主日 11:00 

聖經班：主日 19:30 

聖母軍：週三 15:00、19:30(台語)、 

        週六 19:30 彌撒後 

家庭組：每月第三個主日 15:00 

共融與釋放：週五 20:00 

大專以上青年會：隔週六 20:30 

 

 

深居末位、慈父心懷、關注弱小：這些是納匝肋的聖若瑟一生中的 3 個幅度，也是修會生活和服事教會的重要因素。

教宗方濟各 8 月 26 日上午在宗座大樓的聖克萊孟廳接見了聖若瑟獻主會（Oblati di San Giuseppe）出席第 18 屆修會大

會的會士們，向他們談到上述要點。教宗在展開他的省思前，先提到這個在意大利北部皮埃蒙特大區阿斯蒂地區誕生的修

會，以及會祖聖若瑟·馬雷洛（San Giuseppe Marello），指出他與該修會的會士們在地理上有「共同的根源」。 

將生命根植於基督 

教宗在講話中，首先省思「深居末位」的含義，引證聖若瑟獻主會會祖的一句名言：「在家做隱居者，在外做使

徒。」教宗受到這句名言的啟發，勉勵會士們將基督置於自己生活的中心。 

「沒有基督，我們就無法站立，任何人都如此：我們每個人都有自己的弱點，沒有上主扶持我們，我們將無法站立。

因此，我鼓勵你們透過參與聖事、聆聽和默想天主聖言、朝拜聖體，無論是個人或團體的方式，培養一種日益熱切的祈禱

生活。」 

教宗一再強調，「在上主前默默地」朝拜，這是每位會士都應盡的本分，在基督內站穩是多麼重要啊，因為一旦遠離

天主，就會「跌入罪中」，而「接近上主的人就能馬上抓住祂，不會跌倒」。 

幫助青年與天主相遇 

與基督在一起、聆聽祂的話語、向祂傾訴、與祂分享「每日的生活」，這讓使徒工作結出果實，尤其是陪伴青年的工

作，幫助他們與天主相遇。 

教宗說：「青年不需要我們，他們需要的是天主！我們越是活在天主的臨在中，就越能幫助青年與天主相遇，不做無

用的主角，所思念的只是他們的救恩和圓滿的幸福。我們的青年，其實也包括我們每個人在內，我們都活在一個追求外表

的世界，注重的是顯露自己、獲得認同、總是有新的體驗。然而，一種全都是『外在』的生活，內心卻是空虛的。」 

於是，教宗邀請聖若瑟獻主會的會士們，使他們的團體和會院成為「能感受和分享親情」的場所，「親近天主和兄弟

們彼此親近」。 

與新世代在一起 

談到「慈父心懷」，教宗著重於聖若瑟·馬雷洛對青年的關

注。當時，青年「過於被遺棄和被疏忽」，任由他們自暴自

棄，這令聖若瑟·馬雷洛感到惋惜。他認為那些批評「被遺棄

和迷失方向的青年的態度是不公正且無益處」。他懂得把握住

青年身上「善的巨大潛能」，如果他們得到「明智、耐心和慷

慨的嚮導的支持和陪伴，這些潛能就會「開花結果」。 

教宗勉勵聖若瑟獻主會的會士們，「關心青年的整體福

祉、具體地陪伴他們及其家庭、熟悉掌握良好培育者的啟蒙藝

術，明智地等待每個人的時間和機會」。 

接納最弱小卑微者 

關於「關注弱小」，教宗稱讚大聖若瑟的信德和愛德，憑著這兩個德行，他接納了「聖母瑪利亞和她的嬰孩」，認出

「在他們貧困中的天主」。教宗指出，這正是「款待最弱小的人」，「不以家長式的作風俯身」注視他們，把他們當作低下

的人，而是與他們分享自己「同樣的貧困」。 

這是「天主使自己成為窮人給予我們的教導」，也是聖若瑟·馬雷洛教導我們的，他尤其關心「問題最多的孩子」。 

這正是「上主今天召叫我們去完成的」工作。                                               (梵蒂岡新聞網) 

 

 

 

 

 

教宗接見了聖若瑟獻主會出席修會大會的會士們，叮囑他們扶助和陪伴青年

世代，俯身注視受排斥的人，不以“家長式的作風”，卻要分擔他們的困境。 
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圖、文/ 文教組整理 

一個教堂的組成可以簡單區分為老、中、青三個世代，從主日學到青年會再到各

善會，每個人在不同時期會有不同團體陪伴的需要，其中青年會是很多人關注的重

點，因為它涉及到的年齡層從國中到大學這十年之間，確實是求學階段中變化非常大

的，也特別需要神師及輔導的陪伴。 

為此，輔導團每年也會為青年會舉辦屬於自己的夏令營，這次夏令營已經是第五

年跟泰山堂青年會一起舉辦，著重的部分是心靈的成長及培養共融的默契，特別是今

年還加入了幾位從主日學畢業進入青年會的新成員，第一次參與肯定會印象深刻。這

次安排三天兩夜的行程，把地點拉到九份、瑞芳、福隆等著名景點，活動內容包含逛

街、遊戲、桌遊、電影及海邊玩水等，其中還有製作酒瓶燈等獨特的體驗，讓大家還

有額外的禮物帶回家！不過在玩樂之中也時時與天主同在，早晚禱、彌撒及和好聖事

肯定少不了，相信大家都在這次的共融中留下珍貴的回憶。 

望教友 張惠婷 

第一次跟聖堂的大家到瑞芳過夜旅遊，這個三天兩夜的行程裡，沒有手機的我們讓大家玩得更盡興！ 

雖說我沒參與到九份老街的行程，但卻在第一個晚上的祈禱中感受到我們一行人的熱情！而在星期六早上的天氣不如

我們預期，所幸在中午時放晴了！也能如期到福隆海水浴場玩玩水、看看海岸線風景，讓我覺得自己在天主的愛內！ 

星期六的晚餐真的很豐富，一面跟馬神父說著料理的美味，一面享受著大家一起圍繞餐桌的氣氛，當下真的很美好。

晚上的電影《經典老爹車》(Gran Torino)也讓人印象深刻：為了讓反派有相對應的懲罰，男主選擇自我犧牲的這個行為

讓我感到驚訝不已。 

一眨眼這個旅程就結束了。回程的路上，我們跟泰山堂的朋友交換了聯絡方式及社群帳號，也很感謝主讓我們在這次

旅遊遇見大家，我想天主會安排這些事也都是有祂的旨意吧！期待天主為我們安排下一次的見面！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

本月教宗祈禱意向 

請為地球的吶喊祈禱： 

祈願我們每個人都能用心傾聽地球的吶喊、環境災害和氣候危機 

受害者的哀號，為愛護我們所生活的世界而身體力行。 

本月行事曆 

 09/06(首週五)耶穌聖心彌撒，15:00 守聖時，18:45 團體朝拜聖體，19:30 彌撒。 

 09/08(日)主日學新學期開學，請家長們鼓勵國小一年級到六年級的小朋友參加。 

 09/14(六)下午 4:00 舉辦中秋烤肉共融活動，歡迎大家參加。 

 09/14(六)下午 2:00~4:00 舉辦免費法律諮詢服務，請有需要的朋友找鍾子禪姊妹預約。 

 09/15(日)下午 12:00~15:00 召開傳協幹部會議，請相關人員準時出席。 

 09/16(每週一)晚上 7:00~9:00 新莊小盤石讀經班開課，邀請教友們參加。本期將研讀  

「路加福音」，購買詮釋書享 75 折，詳情請洽聖經組潘雅芬姊妹。 

 09/28(六)下午 2:00~4:00 舉辦保祿兒童美語教室，歡迎國小一年級到六年級的小朋友    

參加。 

聖堂 

官方網站 

FB 

粉絲專頁 

Youtube 

頻道 

   

 


